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Karatay Belediye Baskani
Hasan Kilca, Turizm Hafta-
sI kapsaminda ilgenin tarihi,
kulturel ve dogal zenginlik-
lerini tanitarak vatandaslari
Karatay'i kesfetmeye davet
etti. Mevlana TUrbesi, Karatay
Medresesi, Obruk Kervansa-

Kadin Hastaliklari ve Dogum
Uzmani Op. Dr. Azer Aras Ulug,
gebelikte dengeli ve donemlere
uygun beslenmenin anne ve be-
bek saglgr icin kritik oldugunu
belirterek, ozellikle protein, kal-
siyum ve zararl gidalardan ka-

Karatay Belediyesi, turizmde
yatinmlanyla on plana cikiyor
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KTO’da kargo ve
lojistik sektorii
masaya yatirildi

Konya Ticaret Odasr’nin du-
zenledigi istisare toplantisin-
da, kargo ve lojistik sekto-
rintn sorunlari ele alinirken
Konya’'nin lojistik merkez olma
potansiyeli ve ¢cozim onerileri
degerlendirildi. »3°TE

NEU’den Azerbaycan’da
akademik is birligi atag:
Necmettin Erbakan Univer-

sitesi heyeti, Azerbaycan'da
gerceklestirdigi  temaslarda

Universitelerle is birligi proto-
kolleri imzalayarak akademik
ve uluslararasi
gelistirdi. »3°’TE

is Dbirliklerini

Karatay Sanayi’nin
rezerv alan siireci
degerlendirildi

Karatay Sanayi'nin rezerv alan
ilan edilmesi ve esnafin yasa-
digi magduriyetlerin ele alindigi
istisare toplantisinda, ¢ozim ve
haklarin  korunmasina yonelik
gorugler paylasildi. »5’TE

genis caph asayis denetimi

lunda
»5'TE
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rayl ve termal tesisler gibi
projelerle turizm altyapisinin
glg¢lendirildigini belirten Bas-
kan Kilca, Karatay'in onemli
bir turizm merkezi olma yo-
ilerledigini vurgulad.

¢inmanin onemine dikkat ¢ekti.
Folik asit, demir, iyot, D vitamini
ve omega-3 gibi takviyelerin ge-
rekli olabilecegini belirten Ulug,
tim vitamin ve minerallerin mut-
laka doktor kontroltinde kullanil-
masl gerektigini vurguladi.
»SAYFA 4°’TE
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Okullardaki silahli saldinlar ogrencilerde ve toplumda derin kaygi olustururken,
Klinik Psikolog Busra Baykus bu olaylarin ¢cok boyutlu nedenlere dayandi-
gini ve cocuklarin erken yasta desteklenmesinin dnemli oldugunu vurguladi

OKULLARDA SIDDETIN
ETKIiLERI VE GUVEN KAYBI

Sanliurfa ve Kahramanmaras'taki okul saldiri-
larinin ardindan guvenlik endiseleri yeniden
glindeme geldi. Klinik Psikolog Blsra Bay-
kus, bu tlr olaylarin hem bireylerde hem top-
lumda ciddi bir gtiven kaybi ve kaygi olustur-
dugunu belirtti. Siddetin tek bir nedene bagl
olmadigini vurgulayan Baykus; bireysel, aile-
sel ve cevresel faktorlerin yani sira ergenlik-
te duygusal kontrol zorluklarinin da etkili ol-
dugunu soyledi.

Konya

Konya BlyUksehir Belediyesi ta-
rafindan duzenlenecek 2. Konya
Cocuk Kitap Gunleri, 22-26 Ni-
san tarihleri arasinda Selcuklu
Kongre Merkezi'nde c¢ocuklari
kitaplar, yazar bulusmalari ve ce-
sitli editici etkinliklerle bulustu-
racak. Etkinlikte yaklasik 60 ya-
zarn katilimiyla soylesiler, imza
gunleri ve atolyeler dizenlene-
cek, ayrica Konya’nin 28 il¢cesin-
den ogrenciler de organizasyo-
na dahil edilecek. »B’TE

Dsikolog Baykus’tan ailelere ve okullarc

ONEMLI UYARI

ocuk Kitap Giinleri [y ™=
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Klinik Psikdlog Bﬁgra‘ Baykug

AILE VE OKL;L_DI_ESTEG!N]N :
COCUK GELISIMINDEKiI ONEMI

Baykus, aile ici tutumlarin ¢ocuklarin davranis-
larini dogrudan etkiledigini, ilgisizlik ya da asiri
otoriter yaklasimlarin risk olusturdugunu belirtti.
Evde siddetin normallesmesi ve olumsuz ¢evre-
sel etkilerin de bu durumu guclendirdigini soyle-
di. Okullarda psikolojik destegin sadece kriz an-
larinda degil, onleyici sekilde verilmesi gerekti-
gini vurgulayan Baykus, cocuklarin akademik ol-
dugu kadar duygusal ve sosyal agidan da des-
teklenmesinin 6nemine dikkat ¢cekti. »3°TE

g T i

AIOr*

A

Siiper Lig’de son 5 macta 13 puan toplayan Konyaspor’da
gozler Tiirkiye Kupasi ceyrek finalinde oynanacak Fener-

Kuruyan Aksehir Gélii
yagislarla hayat buldu

FENER'DE

bahce magcina cevrildi. Teknik Direktor ilhan Palut, zor bir
maca cikacaklarini ancak taraftarlarin verecegi destekle
birlikte yan finale yiikselmek istediklerini ifade etti. »8’DE

Konya Emlakgcilar Odasi heyeti

Vali Ibrahim Akin’i ziyaret etti

Konya Emlakcilar Odasi Baskani Abdullah Cift-
¢i ve beraberindeki heyet, Vali ibrahim Akin’i
ziyaret ederek sektor sorunlarini ve ¢dzdm
onerilerini iletti. »3°TE

Baskan Altay, yayla ve baraj
bolgelerini yerinde inceledi

Konya Bliyliksehir Belediye Baskani Ugur ib-
rahim Altay, cesitli ilceleri ziyaret ederek baraj
projeleri, su kaynaklari ve yayla turizmine yo-
nelik calismalari yerinde inceledi. »3°TE

Baskan Pekyatirmaci dis
mabhalleleri ziyaret etti

Selcuklu Belediye Baska-
ni Ahmet Pekyatirmaci,
dis mahalle ziyaretle-
rinde vatandaslarla bu-
lusarak talep ve one-
rileri dinleyip hizmet
planlamasina yon ver-
diklerini belirtti. »4°TE
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